
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央区立明石小学校 

〒104-0044 中央区明石町 1-15 

電話：03-3541-8335 

学校だより 令和７年 11月号                                        2025.10.27 

明石だより 

12月 17日（水） 研究発表会を開催します 
                                                                      校長 

 

本校では、中央区教育委員会研究指定校として、研究主題を「未来を切り拓く児童の育成～教員のICT機器を活用

した指導、働き方の工夫を通して～」とし、各教科・領域等で研究に取り組んでいます。 

今年度は特に、ICT機器の特性や強みを生かすとともに、ICT機器の活用に専門性を有する一部の教員だけでなく、

全ての教員が無理なくICT機器を活用できる方法を模索し、以下の 5つの研究分科会を設定し、研究を進めてまいりま

した。 

このような中、12月 17日（水）5校時、2年生以上の学年で授業公開、その後、研究協議及び講演を行います。 

当日は、他校の教員だけでなく、保護者・地域の皆様にもご覧いただき、忌憚のないご意見をいただくことで、本校の

教育活動をさらに充実することができればと考えています。皆様のご参加をお待ちしております。 

 

教育アプリケーション研究分科会 

様々な教育アプリケーションを知り、どのように授業で活用していくかを研究します。 

ICTスキル向上分科会 

ICT機器の活用が苦手な教員が、少しでもデジタル教科書やデジタル教材等を活用し、自身のスキル向上を目指します。 

AI活用教育技術分科会 

生成 AIの授業での活用の仕方について研究します。 

教育エンゲージメント向上分科会 

働き方改革とワーク・ライフ・バランスを考え、できる限り校内の業務を ICT化します。 

オンラインコミュニケーション分科会 

デジタルシチズンシップ教育や、家庭課題(学習用タブレットを活用しての宿題)、家庭との連携などに 

ついて考えます。 

【各学年共通のお知らせ】 
〈個人面談について〉 

日程：11月 13日(木)、14日(金)、17日(月)、１８日(火) 

※11月の個人面談は希望制となっております。詳細につきましては、先日配布した、個人面談の希望調
査をご覧ください。 

〈体育時の服装〉 
基本的には、これまでと同じハーフパンツと半袖のシャツです。 
寒い日はお手持ちのトレーナー等を着用してもよい。（安全上、フード、ボタン、ファスナーがついていな
いもの） 
必ず記名をし、体育用として体育着袋に入れて持たせてください。 
※体育着の下に長袖を着ることや、タイツや膝上のロングソックスの着用は運動の妨げになりますので、
お控えください。（膝下までのハイソックスは可。）ネックウォーマーや手袋などの着用もできません。 
〈就学時健診における時程変更＞ 
１１月６日（木）は就学時検診の準備のため、授業は３時間で終了します。子どもたちは、早めの給食を
食べ、１２時３０分ごろの下校となります。ご了承ください。 

研究発表会の詳細はこちらからご覧ください ➡ 

https://ake.edu-chuo.tokyo/education/research 

 

https://ake.edu-chuo.tokyo/education/research


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１年生】 
 

○衣服の調節について 

  時々、肌着を着ていなかったり、寒がっていても着る上

着がなかったりするお子さんがいます。校内の暖房は１１

月から入りますが、換気のため窓を開けていますので、お

子さんの様子をみて肌着を着せてあげてください。また、

着脱しやすい室内用の上着も持ってこられると良いと思

います。 

 

○校外学習について 

 １１月４日（火）に葛西臨海水族園に校外学習に行きま

す。持ち物等の詳しいことは後日しおりを配布しますので

ご確認ください。 

 

  基本的には、これまでと同じハーフパン

ツと半袖のシャツです。 

寒い日はお手持ちのトレーナー等を着て

よいことになっていますが、安全上、フード、

ボタン、ファスナーがついていないもので

お願いします。必ず記名をし、体育用として

体育着袋に入れて持たせてください。 

また、体育着の下に長袖を着ることや、タ

イツや膝上のロングソックスの着用は運動

の妨げになりますので、お控えください。（膝

下までのハイソックスは可。）ネックウォー

マーや手袋などの着用もしません。 

 

 

○その他の衣服の調節について 
  時々、肌着を着ていなかったり、寒がって

いても着る上着がなかったりするお子さん

がいます。校内の暖房は１１月から入りま

すが、換気のため窓を開けていますので、お

子さんの様子をみて肌着を着せてあげてく

ださい。また、着脱しやすい室内用の上着も

持ってこられると良いと思います。 

 

体育時の服装について 

  基本的には、これまでと同じハー

フパンツと半袖のシャツです。 

寒い日はお手持ちのトレーナー等を着

てよいことになっていますが、安全上、

フード、ボタン、ファスナーがついてい

ないものでお願いします。必ず記名を

し、体育用として体育着袋に入れて持

たせてください。 

また、体育着の下に長袖を着ることや、

タイツや膝上のロングソックスの着用

は運動の妨げになりますので、お控え

【３年生】 
 

消防署見学について  

１１月１１日（火）社会科の学習で築地出張所に見学

に行きます。当日、水筒、手さげを持たせてください。   

 

【４年生】 
 

授業時数変更について 
１０月２１日が本来５時間授業でしたが、社会科見学のた
め、６時間授業となりました。そこで１１月７日（金）が５時
間授業に変更となりますので、ご注意ください。 
 
福祉体験 
総合的な学習において、福祉の学習が始まります。そこ
で、１１月２１日、２６日、２７日に中央区社会福祉事務所
の方々をお招きし、点字、アイマスク、手話体験を行いま
す。学習のまとめを１月の学校公開で発表する予定で
す。 
 
「はじめてのクラシック」 
１１月２７日（木）の学校公開日に、浜まゆみさんを講師と
してお招きし、マリンバの演奏を聞いたり体験をしたりし
ます。学校公開日ですので、保護者の皆様もご参観いた
だけます。 

【２年生】 
 

算数科「かけ算」の学習について              

 10月下旬から「かけ算」の学習が始まります。かけ算

は、３年生のわり算につながる大切な学習です。しっかり

と覚えられるように学校でも指導してまいります。そこで、

音読の宿題とともに九九暗唱の宿題も出しますので、ご

家庭でも聞いていただいて音読カードと同様にサインを

お願いいたします。宿題は、タブレットの L-Gateの中に

ある、「かけざんマスター ククハチジュウイチ」に取り組

みます。 

 

あいさつ運動について 

２年１組 １１月２５日（火）～１１月２８日（金） 

２年２組 １２月 １日（月）～１２月 ５日（金） 

※８：００～８：０５に登校し、８：１０～８：２０まであいさつ運

動を行います。担当日は、お子さんを通じてお伝えしま

す。朝の送り出しのご協力をよろしくお願いいたします。 

【５年生】 
 

箏教室について 

先日の学習発表会をご覧いただき、ありがとうござい

ました。各グループの発表を見ていただいたり、元気な歌

声を聞いていただいたりして、子供たちはとても満足そう

でした。 

 さて、5年生の音楽科では、伝統の楽器や音楽に親しむ

学習をしています。そこで、11 月から箏教室を行います。

外部の先生にお越しいただき、箏の体験をします。11 月

27 日（木）の学校公開日には、外部の先生から教えて

いただいたことを発表する場を設けたいと考えています。

ぜひご参観よろしくお願いいたします。 

 

 

【６年生】 
卒業証書の名前について 
２４日（金）に卒業証書の指名確認用紙を配布しまし
た。１０月３１日（金）までにご提出ください。 
卒業アルバム用写真撮影 
１１月４日（火）個人・クラス・委員会活動写真撮影 
※予備日１１日（火） 
１１月１１日（火）クラブ活動写真撮影」 
※予備日１２月９日（火） 

中学校入試に関して 
都立一貫校をはじめ、中学校入試によっては小学校から
の調査書が必要な場合があります。願書などをご確認い
ただき、必要な場合はその旨を担任までお知らせくださ
い。調査書作成の依頼はお子さんを通して担任にお渡し
していただいて構いません。 
作成した調査書は校印を押してある公文書となるの
で、保護者の方に手渡しでお渡しさせていただきます。担
任と日程を相談しお手数をおかけしますが、受け取り日
時を調整してください。 

11月から金曜日は 6時間授業を行います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活指導部だより  
 

 １１月の生活目標 
「正しい言葉づかいをしましょう」 

生活指導部 

 

「皆さんは普段、どのような言葉づかいをして

いますか？」と子どもたちになげかけました。言葉

には、その人の心が表れるものです。怒ったとき

やイライラしたときに、つい言葉づかいが悪くなっ

てしまうと振り返る子が多くいました。こうした言

葉を受けた相手は、悲しい気持ちになったり、イラ

イラしたり、時には言い合いになることもあります。

子どもたちからは、「相手を傷つける言葉を使わ

ないのはもちろん、思いや考えを優しくはっきり伝

えることが大切」という考えがでました。みんなが

気持ちよく過ごせるように、学校でも家庭でも言

葉づかいについて改めて振り返ってみましょう。 

学習発表会 
 

行事委員会 

 

本年度、明石小学校では学習発表会を行い

ました。 

学習発表会は、国語や生活科、総合的な学

習の時間や音楽の時間などで日々の学習で

学んだことやできるようになったことを発表す

る、子ども全員が主役となる会です。 

どの学年も子どもたち一人一人にスポットが

当たり活躍できるように演出を考え、発表する

ことができました。 

子どもたちも達成感に満ち溢れた良い笑顔

で２日間を終えることができました。 

当日のお子さんの活躍はどうでしたでしょう

か。ご来校いただき誠にありがとうございまし

た。 

【杉の子】 
 

1年生の校外学習について 

  日時：１１月４日(火) 

場所:東京都葛西臨海水族園 

通常通り登校し、バスで出かけます 

持ち物：後日しおりを配布しますので、内容をご確認の

うえ準備をお願いいたします。 

 

６年生 卒業アルバムの写真撮影について 

１１月４日（火）と１１日（火）に６年生は卒業アルバム

に掲載される写真撮影を行います。 

４日（火）には個人写真と集合写真、委員会の３種類

を、１１日（火）にはクラブ活動中の写真を撮影します。ご

承知おきください。 

3年生は 11月から金曜日は 6時間授業を行います。 



１１月の予定 

※３年生は 11月より金曜日は 6時間授業になります。 

※区ＳＣ：区スクールカウンセラー来校日    ※都ＳＣ：都スクールカウンセラー来校日（子ども相談日） 

日 曜 朝 予定 １ 年 ２ 年 ３ 年 ４ 年 ５ 年 ６ 年 

１ 土         

２ 日         

３ 月  文化の日       

４ 火 読 
委員会活動（卒アル写真撮影） 遠足(1年)  区 SC 

卒アル個人写真 卒アル集合写真 
５ ５ ５ ５ ６ ６ 

５ 水 学  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

６ 木 学 就学時健診 都 SC (全学年給食あり １２：３０頃下校) ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

７ 金 代 ロング集会 ４年校外学習振替５時間授業 ５ ５ ６ ５ ６ ６ 

８ 土         

９ 日         

10 月 全 読書旬間始(～21日) ４時間授業（校内研修のため） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

11 火 安 
安全指導日 クラブ活動（卒アル写真撮影） 区 SC 

消防署見学(3年) 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

12 水 読 避難訓練 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

13 木 読 個人面談①(希望制) 都 SC ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

14 金 図 個人面談②(希望制) 箏教室(５年) ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 土         

16 日         

17 月 リ 
個人面談③(希望制) 京橋図書館見学(２年) 

本の森ちゅうおう見学(２年) 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

18 火 読 個人面談④(希望制) 区 SC ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

19 水 読 校内研究授業（２年、３年、杉の子） ４ ５ ５ ４ ４ ４ 

20 木 開 開校記念日 都 SC ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

21 金 ユ 
たてわり班活動(昼) 読書旬間終 福祉体験(４年) 

箏教室（５年） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

22 土         

23 日  勤労感謝の日       

24 月  振替休日       

25 火 読 箏教室リハ(５年) 区 SC スマイル保護者会 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

26 水 学 福祉体験(４年) ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

27 木 学 
学校公開日(3時間公開) 音楽鑑賞教室(4年＠音楽室) 醤油出前授業（３年）  

都 SC 福祉体験(４年) 箏教室本番(５年) 図書館出前授業（２年）  
５ ６ ６ ６ ６ ６ 

28 金 児  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

29 土         

30 日         

【下校の目安】 授業終了後 15分が最終下校、 清掃活動（掃除当番）がある場合は 30分後が最終下校  

＊４時間授業； 給食なし１２：３０ 、  給食有り； １３：１５           ＊土曜３時間授業； １１：２５  

＊５時間授業； １４：２０        ＊６時間授業； １５：１０        ＊クラブ・委員会活動 最終下校；１５：２０ 

※杉の子学級の下校時刻については毎週配信されています学級だより「たんぽぽ」をご覧ください。 

生 活 目 標   ○正しい言葉づかいをしましょう 

保 健 目 標   ○姿勢を正しくしましょう 

給 食 目 標   ○感謝をして食べましょう 

 

 

 


